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FAITS	
  SAILLANTS	
  
	
  
Le	
  livre	
  "Le	
  maraîchage	
  biologique	
  diversifié	
  -­‐	
  Guide	
  de	
  gestion	
  globale"	
  a	
  été	
  lancé	
  en	
  2010	
  
format	
  web	
  et	
  2011	
  format	
  papier,	
  par	
  Équiterre	
  et	
  Bio	
  Action	
  afin	
  de	
  combler	
  un	
  besoin	
  
d'information	
  technique	
  des	
  producteurs.	
  	
  Premier	
  guide	
  du	
  genre	
  au	
  Québec,	
  il	
  fallait	
  
trouver	
  un	
  moyen	
  de	
  le	
  diffuser	
  afin	
  qu’un	
  nombre	
  important	
  de	
  producteurs	
  puisse	
  y	
  avoir	
  
recours.	
  	
  En	
  concevant	
  une	
  formation	
  de	
  pointe	
  en	
  production	
  maraîchère	
  diversifiée	
  
biologique,	
  le	
  contenu	
  du	
  guide	
  serait	
  diffusé	
  dans	
  plusieurs	
  régions	
  du	
  Québec.	
  En	
  quatre	
  
mois,	
  7	
  ateliers	
  de	
  formation	
  ont	
  été	
  réalisés	
  dans	
  7	
  régions	
  du	
  Québec	
  :	
  Mauricie,	
  
Lanaudière,	
  Outaouais,	
  Laurentides,	
  Centre-­‐du-­‐Québec,	
  Saguenay-­‐Lac-­‐St-­‐Jean	
  et	
  le	
  Bas-­‐
Saint-­‐Laurent.	
  Au	
  total	
  228	
  personnes	
  on	
  pu	
  bénéficier	
  des	
  ces	
  ateliers	
  qui	
  duraient	
  environ	
  
une	
  demi	
  journée.	
  	
  	
  
	
  
Un	
  outil	
  a	
  d’abord	
  été	
  créé	
  en	
  2	
  formats,	
  web	
  et	
  papier.	
  Ensuite	
  une	
  formation	
  a	
  été	
  mise	
  au	
  
point,	
  ce	
  qui	
  a	
  permis	
  tant	
  à	
  des	
  producteurs	
  expérimentés	
  qu’à	
  des	
  producteurs	
  de	
  la	
  
relève	
  de	
  bénéficier	
  des	
  connaissances	
  techniques	
  les	
  plus	
  récentes	
  en	
  régie	
  biologique.	
  
	
  
	
  
OBJECTIFS	
  ET	
  APERÇU	
  DE	
  LA	
  MÉTHODOLOGIE	
  
	
  
L’objectif	
  du	
  projet	
  était	
  de	
  concevoir	
  et	
  de	
  réaliser	
  une	
  formation	
  de	
  pointe	
  en	
  production	
  
maraîchère	
  diversifiée	
  biologique	
  dans	
  plusieurs	
  régions	
  du	
  Québec.	
  La	
  conception	
  de	
  la	
  
formation	
  a	
  été	
  assumée	
  par	
  Anne	
  Weill,	
  en	
  collaboration	
  avec	
  Équiterre.	
  Au	
  moment	
  où	
  les	
  
participants	
  s’inscrivaient,	
  ils	
  mentionnaient	
  les	
  aspects	
  qu’ils	
  souhaitaient	
  approfondir	
  
dans	
  le	
  cadre	
  de	
  l’atelier,	
  ce	
  qui	
  a	
  permis	
  à	
  l’animatrice	
  d'adapter	
  le	
  contenu	
  en	
  fonction	
  des	
  
besoins	
  des	
  participants.	
  Josée	
  Gauthier,	
  agente	
  de	
  logistique	
  d'Équiterre	
  a	
  coordonné	
  la	
  
logistique	
  des	
  ateliers.	
  Le	
  choix	
  des	
  régions	
  s’est	
  fait	
  en	
  fonction	
  de	
  la	
  demande	
  du	
  milieu.	
  
Le	
  recrutement	
  de	
  participants	
  c'est	
  fait	
  en	
  collaboration	
  avec	
  les	
  acteurs	
  clés	
  régionaux.	
  
Une	
  courte	
  évaluation	
  a	
  été	
  administrée	
  aux	
  participants	
  afin	
  d'améliorer	
  les	
  prochaines	
  
formations	
  dans	
  le	
  domaine.	
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RÉSULTATS	
  SIGNIFICATIFS	
  POUR	
  L’INDUSTRIE	
  
	
  
Lorsque	
  que	
  les	
  participants	
  confirmaient	
  leur	
  présence	
  à	
  l'atelier,	
  on	
  leur	
  demandait	
  s'il	
  y	
  
avait	
  un	
  ou	
  plusieurs	
  aspects	
  qu'ils	
  souhaitaient	
  approfondir	
  dans	
  le	
  cadre	
  de	
  l'atelier.	
  Les	
  
principaux	
  thèmes	
  abordés	
  lors	
  des	
  ateliers	
  ont	
  été:	
  la	
  gestion	
  des	
  sols,	
  drainage	
  et	
  
fertilisation,	
  les	
  engrais	
  verts	
  et	
  la	
  rotation	
  ainsi	
  que	
  la	
  fertilisation	
  des	
  principaux	
  fruits	
  et	
  
légumes.	
  
	
  
Ces	
  formations	
  ont	
  été	
  fréquentées	
  par	
  des	
  agriculteurs	
  maraîchers	
  expérimentés	
  ainsi	
  que	
  
des	
  membres	
  de	
  la	
  relève,	
  certifiés	
  en	
  régie	
  biologique,	
  en	
  voie	
  de	
  certification,	
  en	
  régie	
  
écologique,	
  en	
  transition	
  du	
  conventionnel	
  vers	
  le	
  biologique.	
  Des	
  praticiens	
  du	
  milieu,	
  
c'est-­‐à-­‐dire	
  les	
  agronomes	
  spécialisés	
  dans	
  ce	
  type	
  de	
  production,	
  des	
  conseillers	
  agricoles	
  
ainsi	
  que	
  des	
  enseignants	
  en	
  agriculture	
  ont	
  participé.	
  Les	
  ateliers	
  étaient	
  gratuits	
  et	
  
ouverts	
  à	
  tous.	
  Par	
  contre,	
  un	
  montant	
  de	
  21$	
  était	
  exigé	
  pour	
  couvrir	
  une	
  partie	
  du	
  coût	
  de	
  
la	
  production	
  du	
  livre,	
  lorsque	
  qu’une	
  copie	
  papier	
  du	
  guide	
  état	
  remise	
  au	
  participant.	
  	
  
	
  
À	
  la	
  fin	
  des	
  ateliers,	
  on	
  demandait	
  aux	
  participants	
  de	
  remplir	
  une	
  fiche	
  d'évaluation.	
  97%	
  
des	
  répondants	
  ont	
  reçu	
  de	
  nouvelles	
  connaissances	
  et	
  90%	
  se	
  sont	
  sentis	
  mieux	
  outillés	
  
pour	
  entamer	
  leur	
  saison	
  de	
  production.	
  	
  Seulement	
  39%	
  des	
  participants	
  utilisaient	
  la	
  
version	
  pdf	
  en	
  ligne	
  du	
  guide	
  déjà	
  avant	
  de	
  suivre	
  la	
  formation,	
  ce	
  qui	
  confirme	
  la	
  
pertinence	
  d’avoir	
  non	
  seulement	
  produit	
  une	
  version	
  papier	
  du	
  guide,	
  mais	
  aussi	
  d’avoir	
  
adapter	
  le	
  contenu	
  en	
  une	
  formation.	
  
	
  
	
  La	
  tournée	
  des	
  ateliers	
  était	
  un	
  mode	
  de	
  diffusion	
  du	
  guide	
  efficace.	
  228	
  personnes	
  ont	
  pu	
  
être	
  mis	
  en	
  contact	
  avec	
  son	
  contenu,	
  ce	
  qui	
  n'aurait	
  pas	
  pu	
  se	
  réaliser	
  sans	
  les	
  ateliers.	
  Cet	
  
exemple	
  justifie	
  l'importance	
  que	
  l'on	
  doit	
  accorder	
  à	
  une	
  stratégie	
  de	
  diffusion	
  des	
  
résultats	
  afin	
  de	
  maximiser	
  la	
  portée	
  des	
  outils	
  créés.	
  	
  
	
  
APPLICATIONS	
  POSSIBLES	
  POUR	
  L’INDUSTRIE	
  
	
  
Il	
  est	
  difficile	
  d'établir	
  un	
  lien	
  causal	
  entre	
  la	
  création	
  d'un	
  guide	
  et	
  le	
  nombre	
  de	
  fermes	
  
maraîchères	
  diversifiées	
  au	
  Québec.	
  Par	
  contre,	
  il	
  est	
  possible	
  d'espérer	
  qu'en	
  fournissant	
  
un	
  outil	
  de	
  gestion	
  globale,	
  les	
  fermes	
  existantes	
  ainsi	
  que	
  les	
  nouvelles	
  fermes	
  de	
  ce	
  type	
  
seront	
  mieux	
  outillées,	
  ce	
  qui	
  peut	
  ainsi	
  renforcer	
  leur	
  viabilité	
  et	
  leur	
  performance	
  à	
  long	
  
terme.	
  	
  On	
  peut	
  aussi	
  être	
  confiants	
  que	
  la	
  jeune	
  relève,	
  qui	
  démarre	
  dans	
  ce	
  secteur,	
  a,	
  en	
  
ce	
  guide,	
  des	
  atouts	
  pour	
  augmenter	
  ses	
  chances	
  de	
  réussir	
  son	
  implantation.	
  
	
  
Un	
  des	
  commentaires	
  récoltés	
  dans	
  l’évaluation	
  était	
  de	
  rallonger	
  la	
  formation	
  jusqu’à	
  une	
  
journée	
  complète	
  pour	
  couvrir	
  plus	
  de	
  contenu.	
  Une	
  autre	
  suite	
  envisageable	
  à	
  court	
  terme	
  
pour	
  ce	
  guide	
  est	
  de	
  continuer	
  à	
  en	
  faire	
  la	
  promotion	
  alors	
  qu'il	
  est	
  un	
  produit	
  reflétant	
  la	
  
fine	
  pointe	
  des	
  apprentissages	
  dans	
  le	
  domaine	
  à	
  l'heure	
  actuelle.	
  Equiterre	
  encourage	
  tous	
  
les	
  intervenants	
  dans	
  le	
  secteur	
  maraîcher	
  biologique	
  à	
  diffuer	
  le	
  contenu	
  du	
  guide.	
  Le	
  
CRAAQ	
  	
  à	
  travers	
  son	
  site	
  Agri-­‐Réseau	
  fait	
  la	
  promotion	
  du	
  guide	
  en	
  pdf,	
  le	
  CRAAQ	
  le	
  vend	
  
version	
  papier	
  sur	
  son	
  site,	
  alors	
  qu'Equiterre	
  fait	
  la	
  promotion	
  des	
  deux	
  	
  versions	
  sur	
  son	
  
site	
  Internet.	
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POINT	
  DE	
  CONTACT	
  
	
  
Anne-­‐Marie	
  Legault	
  :	
  514-­‐722-­‐9584	
  :	
  514-­‐522-­‐1227	
  :	
  amlegault@equiterre.org	
  
	
  
PARTENAIRES	
  FINANCIERS	
  
	
  
Ce	
  projet	
  a	
  été	
  réalisé	
  grâce	
  à	
  une	
  aide	
  financière	
  du	
  ministère	
  de	
  l'Agriculture,	
  des	
  
Pêcheries	
  et	
  de	
  l'Alimentation,	
  dans	
  le	
  cadre	
  du	
  Programme	
  de	
  soutien	
  au	
  développement	
  
de	
  l’agriculture	
  biologique.	
  


